
UKEPLAN   
4 .TRINN​                                                 TEMA: Nettvett-uke                     ​ ​ UKE: 37                                    
 

DETTE GJØR VI PÅ SKOLEN: 
 

MANDAG 
08.30 - 13.35 

TIRSDAG 
08.30 - 13.35 

ONSDAG 
08.30 - 12.45 

TORSDAG 
08.30 - 13.35 

FREDAG 
08.30 - 12.50 

Gym 
Norsk 
Elevsamtaler 

Matte 
Engelsk 
Norsk 
Lek 

Mat og helse 
Kunst og håndverk 
Norsk 
Elevsamtaler  
 
 

Norsk kartlegging 
Matte kartlegging 
Norsk 
Elevsamtaler 
Musikk/engelsk 

Krle 
Tur  

     
                               LEKSE TIL TIRSDAG LEKSE TIL ONSDAG 

 
LEKSE TIL TORSDAG 

 
LEKSE TIL FREDAG 

LESE 

 
 

 
Lesehefte NETTVETT-UKE. 
Les “Alt det morsomme du kan 
bruke nettet til” 

 
LesehefteNETTVETT-UKE 
Les “En nettvett-regel: Vær en 
god venn på nett” 

 
Lesehefte NETTVETT-UKE. 
Les “Aldersgrenser” 

 
Lesehefte NETTVETT-UKE. 
Les “Skjermtid og pause for 
øynene” 

SKRIVE/TEGNE 

 

 
Snakk med en voksen om 
det du leste i leksa. 

   

REGNE 

 

     



      ENGELSK 

 

  .    

 

​
Ny informasjon  

Hele denne uka er NETTVETTUKE. 
Leseleksene er til samtale med barna. 

På mandag får elevene hjem et skjema for 
utviklingssamtaler. Dette skal leveres innen torsdag 
10.09. 

Fra 7. til 20.september deltar vi og elever over hele 
landet i Beintøft, en konkurranse som handler om å gå, 
sykle eller reise kollektivt til skolen. Målet er å kutte 
CO₂-utslipp, være fysisk aktive i nærnaturen og gjøre 
skoleveiene tryggere. Mer info på 
https://www.beintoft.no/ 

Generell informasjon 

Vi har tur på fredag fra 10.15-12.50. Husk å kle dere 
etter forholdene.  

Mat og helse  

Vi har 3 grupper: A - B - C. Det er gruppe A som starter 
først. Denne gruppa har mat og helse hver onsdag de 
neste 6 ukene.  

Hvis elevene har forkle, tar de dette med seg på 
skolen. Hvis ikke kan de låne her. De med langt hår må 
ha med seg hårstrikk. 

Læringsmål 

Norsk:  

Jeg kan noen ord med dobbel konsonant. 

Matematikk:  

Jeg kan se sammenhengen mellom divisjon og 
multiplikasjon. 

Jeg kan lage delingsstykker som passer til 
illustrasjoner.  

Engelsk: 

Jeg kan lese og forstå engelske tekster.  

Sosialt:  

Jeg tar andre med i leken. 

Jeg snakker hyggelig til andre. 

 

Kontaktinformasjon: 

Skolens sentralbord: 38 05 59 80  

Trinntelefon: 90712637 

 

De ansatte på trinnet:  

Tove Bakke Pedersen (Kontaktlærer) 

Nori Severin Assenov (kontaktlærer) 

Marianne Severinsen (timelærer) 

Hilde Margrethe Mykland (timelærer) 

Elise Govertsen (fagarbeider) 

Pernille Abusdal Harbak  (fagarbeider) 

 

Fravær og beskjeder skal meldes inn i Visma.​
https://www.kristiansand.kommune.no/vfs 

Hjemmesiden: ​
Langenes skole - Et godt sted å være, et godt sted å 
lære  

https://www.beintoft.no/
https://www.kristiansand.kommune.no/vfs
https://www.minskole.no/langenes
https://www.minskole.no/langenes


 

 

 

 
 
Mat og helse  
 

A B C 

Abud Fredrik Marie 

Giorgio Håkon Levi 

Agnes Oda S.E Lilly 

Maia Jakob Julian 

Oda H. Marcus August 

Ludvig Elias D. Vetle 

Elias S. Christian Arthur 

Cyprian Carl Fillip Morten 

Noah Alma Trygve 

Halvard Silja Kasper 

Sarah Aria Eline 

Rikke Amanda Hedda 

Frida Synne Alice 

 
 



 
Garderobe 
 
 

Nord Sør 

Ludvig 
Halvard 
Vetle 
Arthur 
Julian 
Trygve 
Fredrik 
Christian 
Elias S. 
Jakob 
Levi 
Marie 
Silja 
Frida 
Alma 
Oda H. 
Synne 
Alice 
Aria 
Amanda 
 

Marcus 
Cyprian 
Noah 
Giorgio 
Carl Fillip 
Kasper 
Morten 
August 
Abud 
Håkon 
Elias D. 
Rikke 
Eline 
Sarah 
Lilly 
Hedda 
Oda S. 
Agnes 
Maia 
 

 


